
 

mare e monti

◦ ― 55,–

Antipasti alla Mama

Salsiccia sarda, peperonata all’acciuga, involtini di zucchine e formaggio di capra, 
cipolle in agrodolce, frittelle di erbe aromatiche, grissini al finocchio

– Sardische Wurst, eingelegte Paprika mit Sardellen, 
Zucchiniröllchen mit Ziegenfrischkäse, süßsauer karamellisierte Zwiebeln, 

ligurische Kräuterküchlein, hausgemachte Grissini –

Saluto dalla cucina 

– Überraschungsgruß aus der Küche –

Primo

Fregola Sarda con ragù di pesce e pomodori

– Sardische Pasta mit Fisch und Tomaten aus dem Garten –
(Zubereitet mit dem Wochenfang von Frisch Gefischt – Details erfahrt ihr durch unseren Service)

Secondo

Arrosto di Vitello con patate, erbe aromatiche e limone  

– Rosa gebratene Kalbsnuss mit Kartoffeln, Kräutern, Weißwein und Zitrone –

Dolce

Panna cotta alle foglie di fico, torta caprese al limone, salame di cioccolato

– Panna cotta mit Feigenblatt, Zitronen-Mandelkuchen, Schokoladensalami –



 

vegetariano 

◦ ― 52,–

Antipasti alla Mama

Funghi ripieni, peperonata, involtini di zucchine e formaggio di capra, 
cipolle in agrodolce, frittelle di erbe aromatiche, grissini al finocchio

– Gefüllter  Champignon, eingelegte Paprika, Zucchiniröllchen mit Ziegenfrischkäse, 
süßsauer karamellisierte Zwiebeln, ligurische Kräuterküchlein, 

hausgemachte Grissini –

Saluto dalla cucina 

– Überraschungsgruß aus der Küche –

Primo

Fregola Sarda con pesto rosso, burrata e basilico 

– Sardische Pasta mit Tomaten-Mandelpesto, Burrata und Basilikum –

Secondo

Cotoletta di zucchine e scamorza alla veneziana  

– Gebackene Zucchini mit Scamorza und Weißweinessig, italienischer Kartoffelsalat –

Dolce

Panna cotta alle foglie di fico, torta caprese al limone, salame di cioccolato

– Panna cotta mit Feigenblatt, Zitronen-Mandelkuchen, Schokoladensalami –



 

dalla terra

◦ ― 48,–

Antipasti alla Mama

Funghi ripieni, peperonata, involtini di zucchine e ceci, cipolle in agrodolce, 
frittelle di erbe aromatiche, grissini al finocchio 

– Gefüllter Champignon, eingelegte Paprika, Zucchiniröllchen mit Kichererbse, 
süßsauer karamellisierte Zwiebeln, ligurische Kräuterküchlein, 

hausgemachte Grissini –

Saluto dalla cucina 

– Überraschungsgruß aus der Küche –

Primo

Fregola Sarda con Pesto di pistacchio e zucchine  

– Sardische Pasta mit Pistaziencreme und Zucchini –

Secondo

Melanzane ripiene alla siciliana con besciamella e patate   

– Aubergine gefüllt mit Tomate, Kapern, Pangrattato und pflanzlicher Bechamel, 
dazu Kartoffeln vom Blech  –

Dolce

Panna cotta al cocco alle foglie di fico, torta caprese al limone, salame di cioccolato

– Feigenblatt-Kokos-Panna Cotta, Zitronen-Mandelkuchen, Schokoladensalami –


